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FICHE D’EVALUATION

Pour aider les éleves a visualiser le travail sur les CPS, j’ai contacté une fiche d’autoévaluation sur
laquelle ils peuvent se positionner régulierement apres des activités CPS intégrées au cours de
mathématiques.

Je me suis bien sire interrogée sur le fait d’évaluer les CPS de mes éléves.

Au jour d’aujourd’hui, je trouve cela complexe et délicat. L'évaluation des CPS me semble tres
personnelle : on pourrait avoir Uimpression de Uextérieur que rien ne bouge alors que c’est tout le
contraire. Plutét que d’évaluer mes éleves dessus, il me semble plus facile et plus pertinent de les
accompagner a s’auto-évaluer et voir ce qui bouge a Uintérieur.

Cette fiche d’autoévaluation a ainsi plusieurs avantages :

* Montrer aux éleves ce que U'on travaille lors de CPS intégrées en mathématiques et leur donner une
vision globale et précise de toutes ces compétences ;

* Leur donner la possibilité de se positionner au fil de U'eau ;

* Se détacher de ’évaluation par autrui et apprendre a se positionner ;

* Sevoir évoluer compétence par compétence (et pas toujours de maniére linéaire) et voir que certaines compétences se développent dans le temps

Comment cela fonctionne ?

A chaque activité CPS, aprés le débrief, les éléves seront invités & s’autoévaluer. Ils choisiront un critére d’évaluation qu’ils garderont toute 'année : soit des smileys, soit
des scores de 1 a 5, soit un dégradé de couleurs de rouge a vert, etc. Des criteres seront proposés au début pour les aider.

Pour chaque compétence, plusieurs bulles sont prévues pour que les éleves inscrivent leur évaluation.

Les deux premieres colonnes reprennent les compétences psychosociales telles qu’elles apparaissent dans le référentiel de Santé Publique France (2025). La troisieme
colonne donne quelques exemples non exhaustifs d’activités. La quatrieme est constituée de bulles qui serviront a 'autoévaluation. La derniere est une colonne pour un
éventuel visa de ma part qui n’a aucune vocation a évaluer le positionnement des éleves mais prendre connaissance de leur évolution.
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A propos des émotions agréables :

Sur le premier trimestre, plusieurs activités ludiques (Bingo (J9), Images collector de foot (J6), Jeu
de Uoie (J13), Trivial Pursuit (J14), Cluedo, etc.) ont été mises en place. Il s’agissait d’aborder des
notions mathématiques bien précises en suscitant des émotions agréables.

L'idée dans le débrief était de faire prendre conscience par les éléves de ses ressentis
émotionnels et des effets sur les apprentissages. Dans chaque situation, les éléeves ont constaté
plus de plaisir, plus d’engagements, plus de questions réalisées, plus d’autonomie, plus
d’entraide... en comparaison a des activités plus traditionnelles qui suscitent des émotions plus
neutres.

De maniere générale, les éleves se sont pour la trés grande majorité positionnés sur du vert claire,
vert foncé. Quelques-uns selon U'activité (ou la composition de leur groupe) sur du jaune.

A noter que ces derniers jours, les éleves eux-mémes apres une activité ont de leur propre chef
demandé a se positionner sur cet item.
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A propos des compétences cognitives

Le rituel des fiertés (cf J5) instaurés le vendredi donne lieu a une autoévaluation hebdomadaire.
Pour un nombre non insignifiant d’éléves, c’est un exercice difficile et peu naturel. Des critéres
sont donnés aux éléves. Par exemple : 1 = n’a pas su formuler mentalement une fierté, 2 =
accepter une réussite qu’un camarade nous a vu réaliser, 3 = formuler une fierté avec le verbe
« étre » (je suis intelligent-e), 4 = formuler une fierté avec le verbe « avoir » (J’ai eu une bonne note),
5 = formuler une fierté avec un verbe d’action (pour favoriser une dynamique, et un état d’esprit
de développement). Petit a petit avec ces criteres, les éléves conscientisent ce qu’ils ont mis en
place pour obtenir une bonne note ou réaliser une réussite.

- J'ai réussi seul |
ilementetvite |

Les exercices de respiration peuvent étre inconfortables pour certains éléves, on peut mettre en
place des stratégies pour rendre Uexercice plus confortable et les collégiens apprécient de
progresser.

Les bingos (j9) pris par légereté par certains éleves mettent en avant leur capacité a exercer leur
esprit critique et ne pas recopier une réponse fausse proposée par leurs camarades.
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A propos des compétences sociales

Les compétences sociales ont été travaillées des le début d’année tres progressivement.

En groupe-classe, les interactions ont évolué au fil des activités en durée, en nombre, et en
contenu (neutre la 1" fois avec une date de naissance (cf J2) et plus personnel ensuite avec des
traits personnels en lien avec la scolarité ensuite (cf J3), jusqu’a des forces de caractére (cf J11)).

CPS
spécifique

Activité

Quand l'occasion se présente

..comme la joie en maths
...comme la fierté en maths

+ ...comme 'amusement en maths
...comme la sérénité en maths
... comme la gratitude en maths
... comme Uintérét en maths

+ ...comme 'espoir en maths

+ ...comme Uinspiration en maths
... comme U'admiration en maths
... comme l"amour en maths

* Réguler sa peur avant les DS

* Réguler sa frustration a l'oral...
-»» OU en travail de groupe

* Réguler sa honte ou son désespoir
en recevant une copie

* Réguler sa colére

Réguler son embarras

219 ‘5/n0Q0J § 0)JWOD ‘9/0,)
op naf ‘opanD ‘oBuig ‘apausy

—_— L
e ~
ctivites e é

« Bingo:

pévelop!

S COENILIVES reore
chec on opporturte. 11

eb3ene 5. {entends 4, je ressens

Stratégies relationnelles pavaten
codectve. )

3 g & | Comprendreles
Dans les activités mathématiques interactives, de méme, les mini-structures coopératives ont 2%% DT S
évolué pour faire travailler progressivement des habiletés coopératives d’approche, d’écoute, ‘EE:‘-;FE““"E"“‘@”“’"""S \
d’accueil, d’expression, d’entraide, etc. Le travail de la chercheuse suisse Céline Buchs a été bien ; \faxs;?:;::‘sf:“e:onsde ‘Qp
utile pour la mise en place. 3
5
En cé début d’année, les compétences « développer des liens et des comportements ‘%
prosociaux » et « communiquer de fagon efficace et positive » ont été intégrés prioritairement et ?3 diraheeti
travaillés en maths pour améliorer les apprentissages mais aussi contribuer a la cohésion de g H
classe et une bonne ambiance. % %
S ec0060590 == 1 P—
. Stratégies créatves! = 5 OOOOOOOOOO W‘\/Wﬂw é E
e | 83380005 === e
-MﬂﬂwmﬁiﬁﬂngMA ggOOOOOOOO 'NJT % jiustéste
% ::'4;':\;::;“@8'0”985 0000000000 W' : Comprendre et gérer
S ture coOIJé"‘“i‘Veéz 0000000000 = * Bo6.031008
%% :Td‘i:ii—.z‘tfrﬁture coopérative 84 ‘ =
s 2
g2e
8

* Stratégies Créatives pands s
* Autres:

Stratégies en lien dvec le probléme (CINE)

Progression

oooOOOOO
oooOOOOO

OoooooOOO

T ) |

Avec tes camarades ettes amis

o
e e oooooooooo
o0
* Mini-structure coopérative a 2 ©000009 o
résente ,41 —— cmu'"“"‘“' defacor * Mini-structure coopérative a 4 @00000 (0) 8 o
pi [ | | cace et positive * Minl-structure coopérative & + de 4 ®©000 0000
o 1 l = * Travaux de groupes 00000 =
(eXe) =1 [ °
00000 o 0000 \ | * Mini-structure coopérative a 2 000000 8 g 00
% - 0000 (o)) =l | Mini-structure coopérative a 4 000000
Eg ’ | Dé etdes | - Activités de rentrée °000000008
g% == = = . comportements prosociaux | + Bingo, oz G e P ...oooooo
=} 5 es: | S'sffirmer e —
cieus Lrésister a la Q 2
2o ps) sont tres pré nder de laide, poser des = 11 = E pression sociale par R ceeion ¥ patnis 0000009 g o
s aitriser, écouten o | V'assertivité et e refus 00000009
er,tem dre des décisions.- tions. - ] — Résoudreles conflits de | Quand roccas 008
iectifs, prendr dre du recul trouver des solutl : - e : ‘occasion se présonte 00000 8 g 950
endr 4 = % 00000
5 « te calmer, pr! \ Eisdededei
midenta:te ; ; artager...
aid denté~coopeW35bn"mdenp L ¥ aucolidge,tes é ~ e
rai : y s (ou CPS) :
al = ® 0 En classe, elles taident a:te con ) son}g SIS précisunes aide. P
questions, torganiser, atteindre (:enlt:en SIS e Scoviier, cemande? O
B b s 0 1 % PR
g L L Dans les moments compliqués, e lectifs, prendre des décisions..

5 s §
lles t'aident 4 : te calmer, prendre du recul, trouver d

- elles t'aident & : coopérer, s'entralder, partager:

000
OOOOOO
8000000000

000
0000009
gooooOOOOO

oooOOOOOOO

oooooooogg
OOOOOOOO

o
ooooooooo

o
oooooooooo
000000000

e ———

PROGRAMME DE MATHEMATIQUES

COLLEGE EMILE Crzamy -

(au(mévaluation)

ele]
00

o

0s®!

olu!

Caroline Mathias-Guyader




	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5

